REGULAMIN | PROGRAM

imprezy integracyjnej

~Lesna przygoda z survivalem - czerwiec 2026 r.”

organizowanej przez POMORSKA OKREGOWA IZBE INZYNIEROW BUDOWNICTWA

Lesna przygoda
Z survivalem

i

1. Termin: 5 - 7 czerwca 2026 r. (pigtek, sobota, niedziela ).

2. Miejsce: Stacja Turystyczna ,Lubygos¢”,

3. Baza noclegowa: Stacja Turystyczna ,Lubygo$¢”

4. Organizator ze strony POIIB — Pawet Wilde; tel. 603 333 413, pawel.wilde@gmail.com

5. Warunki uczestnictwa:

Dobry stan zdrowia, dokonanie zgtoszenia w oparciu o niniejszy Regulamin

6. Zgtoszenie uczestnictwa:

Zgtoszenia nalezy dokonac do dnia 25 maja 2026 r. e-mailem zatytutowanym ,Le$na przygoda

z survivalem” wystanym na adres slupsk@pom.piib.org.pl oraz do wiadomo$ci pawel.wilde@gmail.com
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mailto:pawel.wilde@gmail.com

W tresci e-maila nalezy zgtosi¢ che¢ swojego uczestnictwa w imprezie integracyjnej podac imie
i nazwisko, numer cztonkowski POIIB oraz numer telefonu kontaktowego. Do e-maila nalezy dotaczy¢
skan uzupeinionego i podpisanego OSWIADCZENIA UCZESTNIKA IMPREZY.

Do wyboru sa 3 warianty udziatu w imprezie (grupy) :

l. Udziat w Lesnej przygodzie z survivalem w terminie 5 - 7 czerwca (piatek, sobota, niedziela)
- z nocowaniem w stacji turystycznej "Lubygosc", z wycieczkq trekkingowg po Rezerwacie
Lubygos¢ ze zwiedzaniem Grot Mirachowskich, schronu TOW Gryf Pomorski ,Ptasia Wola”

i Szczeliny Lechickiej w sobote oraz udziatem w szkoleniu i warsztatach survivalowych ,Realne
techniki przetrwania” w niedziele - dla cztonkéw POIIB

Il. Udziat jedynie w wycieczce trekkingowej w dniu 6 czerwca (sobota) - po Rezerwacie
Lubygos¢ ze zwiedzaniem Grot Mirachowskich, schronu TOW Gryf Pomorski ,Ptasia Wola”

i Szczeliny Lechickiej — mozliwos¢ udziatu osoby / 0séb najblizszych towarzyszacych

lIl. Udziat jedynie w warsztatach survivalowych w dniu 7 czerwca (niedziela) - udziat w szkoleniu
| warsztatach survivalowych ,Realne techniki przetrwania”. — dla cztonkéw POIIB
W ramach szkolenia i warsztatow uczestnicy poznajg podstawowe techniki przetrwania (zgtebig
tematyke Swiadomo$ci sytuacyjnej — inteligencje przetrwania) w teorii i praktyce, zagadnienia
pierwszej pomocy, zawartos¢ plecaka przetrwania w sytuacji konfliktu zbrojnego itp. — na
miejscu, w stacji turystycznej Lubygos¢

Rejestraciji zgtoszen i kwalifikacji do uczestnictwa w imprezie dokona Zespdt ds. Integracji POIIB.

W przypadku liczby zgtoszen przekraczajacej iloS¢ miejsc, o zakwalifikowaniu do imprezy bedzie
decydowac kolejno$¢ przestania e-maili.

O wstepnym zakwalifikowaniu do udziatu w imprezie uczestnicy zostang powiadomieni mailowo w dniu
26.05.2026 r., co bedzie podstawag do wptacenia darowizny na cele statutowe.

Wysoko$¢ darowizny w zalezno$ci od wybranego wariantu udziatu:

1. Udziat w ,Le$nej przygodzie z survivalem” w terminie 5 - 7 czerwca (pigtek, sobota, niedziela)
— wysoko$¢ darowizny 150 ztos (kwota zalezna od stopnia wyczerpania rocznego limitu
dofinansowania na jednego cztonka Izby w kwocie 800 PLN)

2. Udziat jedynie w wycieczce trekkingowej w dniu 6 czerwca (sobota) — bezptatnie - mozliwos$é
udziatu osoby / 0s6b najblizszych towarzyszacych

3. Udziat jedynie w warsztatach survivalowych w dniu 7 czerwca (niedziela) - wysoko$¢ darowizny
50 ztlos (kwota zalezna od stopnia wyczerpania rocznego limitu dofinansowania na jednego
cztonka Izby w kwocie 800 PLN)

Darowizne nalezy wptaci¢ na numer bankowy Izby podany w e-mailu do dnia 29.05.2026 r. co bedzie
stanowito podstawe sporzadzenia ostatecznej listy uczestnikow.

Osoby, ktore nie zakwalifikujq sie do udziatu w imprezie zostang wpisane na liste rezerwowa.

W przypadku rezygnacji z udzialu w imprezie prosimy uczestnikbw o mozliwie pilne
poinformowanie Pomorskiej OIlIB za posrednictwem maila wystanego na adres:
slupsk@pom.piib.org.pl lub telefonicznie pod numer 59 840 28 29, co umozliwi uczestnictwo
osobom z listy rezerwowe;j.
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W przypadku rezygnacji z udzialu w imprezie przez uczestnika wptacona darowizna nie bedzie
zwracana.
Pomorska OIIB zastrzega sobie mozliwo$é odwotania imprezy w przypadku, gdy zgtosi si¢ mniej
niz 25 osdb lub zostana wprowadzone na terenie RP ograniczenia i zakazy.
7. Organizatorzy zapewniajg wszystkim uczestnikom: udziat w wycieczce trekkingowej, udziat w
warsztatach survivalowych, positki, nocleg, ubezpieczenie NNW - zaleznie od wybranego wariantu
udziatu w Imprezie
Organizator nie zapewnia: dojazdu.
8. Uczestnicy powinni zgtosi¢ sie w odpowiednim terminie dla danego wariantu:
l. Udziat w Le$nej przygodzie z survivalem (grupa I) w terminie 5 - 7 czerwca (piatek, sobota,
niedziela) — w piatek 5 czerwca od godziny 16:00
Il. Udziat jedynie w wycieczce trekkingowej (grupa Il) w dniu 6 czerwca (sobota) — w sobote 6
czerwca do godziny 10:00
lll. Udziat jedynie w warsztatach survivalowych (grupa lll) w dniu 7 czerwca (niedziela) - w
niedziele 7 czerwca do godziny 7:30
9. Uczestnicy powinni okaza¢ Legitymacje Inzyniera w mObywatelu lub ewentualnie dowod osobisty
10. Uczestnicy zobowigzani sg do:
- podporzadkowania sie zarzadzeniom kierownictwa oraz Scistego przestrzegania postanowien
niniejszego Regulaminu i Programu,
- udzielania pomocy innym uczestnikom, ktérzy takiej pomocy potrzebuja,
- pokrycia wszelkich strat materialnych spowodowanych przez uczestnika na rzecz organizatora lub
0s0b trzecich.
11. Postanowienia koncowe:
11.1 Organizator ma prawo wykluczenia z udzialtu w imprezie integracyjnej osoby, ktore nie
podporzadkowujg sie Regulaminowi imprezy.
11.2. Ze wzgledu na warunki pogodowe lub dla bezpieczenstwa uczestnikéw Organizator moze zmienic,
skroci¢, a nawet odwota¢ poszczegolne etapy imprezy.
11.3. Uczestnicy biorg udziat w imprezie integracyjnej na wtasng odpowiedzialnos¢.
11.4. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne straty materialne poniesione przez
uczestnika w czasie trwania imprezy integracyjne;j.
11.5. Kierownictwo imprezy integracyjnej zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego Regulaminu i
zmiany Programu zawodow w zalezno$ci od zaistniatej sytuacii.




PROGRAM

»Lesnej przygody z survivalem - czerwiec 2026 r.”

1 dzien: 5 czerwca 2026, piatek

godz. od 16.00 — przyjazd i zakwaterowanie uczestnikdw grupy |; obiekt ma ograniczong ilos¢ miejsc
noclegowych, w zwigzku z tym, ze impreza ma charakter survivalowy — wskazane jest zabra¢ ze sobg
wiasny $piwér, materac / karimate, ewentualnie wtasny namiot, trap, hamak, ekwipunek survivalowy —
menazke, kubek, jedzenie itp. —podaé w zgtoszeniu informacyjnie preferowany rodzaj noclegu

godz. 20.00 - 24.00 wspolne ognisko - organizator przewiduje zakup podstawowych artykutdw
spozywczych — kietbase, chleb, wode mineralng, soki — itp.; mozna zabra¢ wiasny prowiant wedle
uznania

2 dzien: 6 czerwca 2026, sobota

godz. 08.00 - 9.30 wspdlne Sniadanie grupy | — organizator przewiduje zakup podstawowych artykutéw
spozywczych — pieczywo, jajka, wedliny, sery, napoje; mozna zabra¢ wasny prowiant wedle uznania

godz. 10.00 - 14.30 wspolne wycieczka trekkingowa grupy | i Il — Stacja Lubygo$¢ >> groty >> bunkry
>> Szczelina Lechnicka >> zabytkowy dab na brzegu zachodnim jeziora >> Stacja Lubygos¢

godzina. 15:00 -16:00 ognisko i poczestunek dla grupy | i Il — organizator przewiduje zakup: zupy na
ciepto (kapusniak lub grochdwka, pieczone kurczaki, kietbaski, pieczywo, surdwki); mozna zabra¢
wiasny prowiant wedle uznania

godz. 16.00 - 22.00 zajecia integracyjne ( dla chetnych w tym czasie bedzie mozliwos¢
przedstawienia swoich doswiadczen, wycieczek, wypraw bushcraftowych itp.) /moge zabraé
projektor/ oraz wspolne ognisko - organizator przewiduje zakup podstawowych artykutéw spozywczych
— kietbase, chleb, wode mineralng, soki — itp., mozna zabra¢ wtasny prowiant wedle uznania

3 dzien: 7 czerwca 2026, niedziela

godz. 07.00 - 8.00 wspdlne Sniadanie grupy | — organizator przewiduje zakup podstawowych artykutéw
spozywczych — pieczywo, jajka, wedliny, sery, napoje; mozna zabra¢ wiasny prowiant wedle uznania

godz. 08.00 - 15.00 zajecia dla grupy | i Il wprowadzenie do tematu survivalu, projekcja z rzutnika
podstawowych zagadnien dotyczacych technik survivalu. Planowany jest podziat grupy na dwa zespoty

i w tym uktadzie realizowanie poszczegoinych technik. Co godzing uwzglednienie zmiany zagadnienia,
przy czym kazdy zespdt wiedze teoretyczng natychmiast sprawdzi w praktyce. Dla catej grupy bedzie
omoéwiona zawarto$¢ plecaka ewakuacyjnego, $wiadomo$¢ sytuacyjna, oraz kwestie pomocy
przedmedycznej w warunkach terenowych.

godzina. 15:00 -16:00 poczestunek dla grupy | i Ill — organizator przewiduje zakup zupy na ciepto
(kapusniak lub grochéwka, kietbaski, pieczywo, suréwki); mozna zabra¢ wiasny prowiant wedle uznania

godzina. 16:00 - zakonczenie imprezy



WYCIAG Z REGULAMINU o
KORZYSTANIA ZE STACJI TURYSTYCZNEJ ,LUBYGOSC”

§ 1. Postanowienia ogdlne

1. Stacja Turystyczna ,Lubygo$¢” jest zarzadzana przez Nadle$nictwo Kartuzy.

2. Korzystanie z obiektu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz zobowigzanie do jego
przestrzegania.

3. Obiekt jest dostepny przez caty rok, we wszystkie dni tygodnia.

§ 2. Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

1. Obiekt nie jest strzezony. Osoby korzystajace ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za swoje mienie
oraz ewentualne szkody.

2. Osoby niepetnoletnie moga przebywac w obiekcie wytacznie pod opiekq petnoletniego opiekuna.

3. Osoby przebywajace w obiekcie sg zobowigzane podporzadkowywac sie poleceniom Stuzby
Lesnej w zakresie sposobu korzystania z obiektu.

4. Nadlesnictwo Kartuzy nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate z przyczyn niezawinionych
przez Nadlesnictwo Kartuzy, w szczegolno$ci wynikajace z nieprawidtowego korzystania z obiektu, a
takze naruszania postanowien przedmiotowego regulaminu.

()

§ 5. Zasady korzystania i zakazy

Na terenie Stacji Turystycznej ,Lubygos$¢” zabrania sie:

a) zasmiecania terenu,

b) rozpalania ognia poza wyznaczonymi migjscami,

c) wypalania trawy lub gleby,

d) niszczenia infrastruktury, znakow i tablic,

e) uszkadzania drzew, krzewow i roslinnosci,

f) rozkopywania ziemi, zbierania $cidfki,

g) puszczania zwierzat domowych luzem,

h) mycia, sprzatania lub naprawy pojazdow,

i) parkowania w sposéb utrudniajacy dostep innym uzytkownikom.

§ 6. Obowigzujace przepisy

Uzytkownicy zobowigzani sg do przestrzegania:
+  Ustawy o lasach

*  przepisdw przeciwpozarowych,

«  przepiséw ochrony srodowiska i przyrody,

*  przepisdw sanitarno-epidemiologicznych.



