REGULAMIN — IMPREZY INTEGRACYJNE] POIIB

II Wyprawa Rowerowa - Mierzeja Wislana
1. TERMIN I TRASA RAIDU

II Wyprawa Rowerowa POIIB "Mierzeja Wislana" odbedzie sie w terminie
(sobota) 14 wrzesnia 2024 r.

Jednodniowa wycieczka rowerowa to okoto 10 — cio godzinna przygoda z rowerem
i doborowym towarzystwem kolezanek i kolegdw z Pomorskiej Okregowej Izby
Inzynierow Budownictwa. Poruszajgc sie bocznymi drogami asfaltowymi, drogami
rowerowymi, drogg utwardzong, drogg lesng i szutrowg po atrakcyjnych terenach
Zutaw oraz Mierzei Wiélanej z dotarciem do miejsca docelowego tj. Plaza w Piaskach -
wejscie nr. 1 Grupa zostanie poprowadzona przez organizatora wyprawy rowerowej.
Po drodze planowane sg przerwy w najbardziej atrakcyjnych krajoznawczo miejscach.
Osoba prowadzgca grupe bedzie wyposazone w podstawowe narzedzia do naprawy

rowerdw oraz apteczke pierwszej pomocy.

Organizator wyraza zgode na udziat oséb towarzyszacych.

Zbiorka: Uczestnicy Rajdu powinni zgtosi¢ sie 14 wrzesSnia 2024r. (sobota) o godz.
7:30, CH Forum Gdanisk plac przy ,LWIE” - PROSZE O PUNKTUALNOSC, gdyz nie

bedziemy czekac na spo6znialskich!

Miejsce docelowe: powrdt na miejsce zbiorki przy Designer Outlet Gdansk Szadétki.

Planowany dystans do pokonania: ok 152 km.
Planowany czas jazdy z przerwami: 10 godzin. (przerwa na kawe, ciasto, obiad
w Krynicy Morskiej lub Nowej Karczmie)

Przerwy, co kilkanascie kilometréw w ciekawych miejscach.

Atrakcje:

- osiedle Sol Marina;

- most 100 lecia Odzyskania Niepodlegtosci w Sobieszewie;
- zbiornik Wodny Kazimierz;

- przeprawa promem w Swibnie;

- Katy Rybackie — port;

- Port w Skowronkach (przekop Mierzei Wislanej);

- Krynica Morska (port, latarnia);

- Punkt Widokowy Wielbtadzi Garb;

- Wieza ornitologiczna na Goérze Pirata;

- Port rybacki Piaski;

- Wejscie nr. 1 na plaze w Piaskach przy granicy Panstwowej.
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Rodzaj podtoza: drogi gruntowe, lesne dukty, miejscami asfalt.
2. WARUNKI UCZESTNICTWA

Dobry stan zdrowia, dokonanie zgtoszenia w oparciu o niniejszy Regulamin i Program.

3. ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA

Zgtoszenia nalezy dokonal¢ do 10 wrzesnia 2024 r. e-mailem zatytulowanym
,Wyprawa Rowerowa Mierzeja Wislana POIIB 2024", wystanym na adres Izby:
slupsk@pom.piib.org.pl i do wiadomosci kontakt@supervisors.pl

W tresci e-maila nalezy zgtosi¢ chec uczestnictwa w rajdzie, podac imie, nazwisko,
numer cztonkowski oraz numer telefonu kontaktowego.

Do e-maila nalezy dotaczy¢ skan OSWIADCZENIA UCZESTNIKA RAJIDU
ROWEROWEGO
Zespot ds. Integracji bedzie rejestrowat zgloszenia i kwalifikowat do

uczestnictwa w wyprawie rowerowej wedlug kolejnosci zgtoszen, ilosc¢
miejsc ograniczona.

O zakwalifikowaniu uczestnicy beda powiadomieni e-mailem.

4. KOSZTY, KTORYCH NIE POKRYWA ORGANIZATOR

e przeprawa promem w Swibie w jedna i drugg strone, koszt 16 zt;

e koszty obiadu w restauracji po 4-5h jazdy rowerem;

e ew. koszty NWW - zalezg od stopnia wyczerpania rocznego limitu dofinansowania na
jednego cztonka Izby w kwocie 500 PLN

6. SPRZET

Kazdy uczestnik jest zobligowany posiada¢ swdj sprzet tzn. ROWER +
sakwy/plecak z ubraniami i przyborami toaletowymi oraz jedna zapasowa

detke lub zestaw naprawczy.

Preferowany rower: gorski lub trekkingowy o szerszych oponach + sakwy
rowerowe, do ktdrych nalezy zabra¢ ubrania na zmiane + przybory toaletowe.

7. PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

Uczestnicy rajdu rowerowego zostang objeci ubezpieczeniem NNW (tylko cztonkowie
POIIB) oraz opiekg organizatora wycieczki w ilosci 1 osoby.

Jedna osoba bedzie prowadzita grupe zas druga zabezpieczata grupe na koncu
peletonu tak, aby zaden uczestnik rajdu nie zgubit sie w terenie i zeby wszyscy
dojechali do wyznaczonego celu.



Uczestnicy zobowigzani sg do:

. posiadania odpowiedniego stroju rowerowego  tzn. doradzamy spodnie
dresowe, bluze, kurtke przeciwdeszczowg, czapke z daszkiem, okulary
przeciwstoneczne,

o podporzadkowania sie zarzadzeniom organizatora rajdu rowerowego oraz
Scistego przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu i Programu,

o udzielania pomocy innym uczestnikom rajdu, ktdrzy takiej pomocy potrzebuja,

o przestrzegania zasad karty turysty,

o pokrycia wszelkich strat materialnych spowodowanych przez uczestnika na rzecz

organizatora lub osob trzecich.

8. POSTANOWIENIE KONCOWE

W przypadku wystgpienia niekorzystnych warunkow zagrazajgcych bezpieczenstwu
uczestnikow lub uniemozliwiajgcych realizacje Programu rajdu rowerowego,
organizator moze podja¢ decyzje o zmianie Programu rajdu w czesci lub catosci.
W szczegolnych wypadkach organizator moze przerwac rajd bez zwrotu kosztéw
poniesionych przez uczestnika.

Uczestnicy w stanie wskazujagcym na spozycie alkoholu nie beda
dopuszczeni do udziatu w rajdzie.

Obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu w czasie jazdy na
rowerze.

Program II Rajdu Rowerowego POIIB (Mierzeja
Wislana) 14.09.2023 r.:

14.09.2024 r. - Sobota



7.30 - ZBIORKA i weryfikacja uczestnikow rajdu rowerowego na placu przy Iwie
(Forum Gdansk ul. Targ Sienny);

7.30-45 - START wyprawy rowerowej;

08:00 — 18:00 Wyprawa rowerowa wzdtuz Mierzei Wislanej

18.00 — KONIEC rajdu rowerowego

ORGANIZATOR: Zespot ds. Integracji POIIB

Organizator z ramienia Zespofu ds. Integracji POIIB 11 Rajdu rowerowego

POIIB: tukasz Wojtczak, z ktorym naleZy kontaktowac sie w razie dodatkowych
pytan pod numerem telefonu.: 500 001 300;
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