
Program szkolenia 

 

 „Nie pracuj w napięciu – ochrona przeciwporażeniowa, bhp na 

placu budowy, szkodliwe czynniki chemiczne” 

 
 

Zakres ochrony przeciwporażeniowej: 

1. Wstęp. 

2. Rodzaje instalacji – przykłady instalacji na budowach. 

- Czynniki sprzyjające – porażeniu.  

3. Ochrona przed porażeniem: 

- ochrona podstawowa, 

- ochrona uzupełniająca. 

4. Pomiary elektryczne przed oddaniem do użytku. 

5. Przedłużacze. 

6. Agregat prądotwórczy. 

7. Fotowolataika. 

 

Zakres bhp na placu budowy: 

1. Obowiązki pracodawcy, kierownika, pracownika w zakresie bhp. 

2. Środki ochrony indywidualnej odzież obuwie robocze. 

3. Praca na wysokości. 

4. Roboty ziemne. 

5. Maszyny i inne urządzenia techniczne. 

6. Instalacje i urządzenia elektroenergetyczne. 

7. Warunki socjalne i higieniczne. 

 

Szkodliwe czynniki chemiczne w budownictwie. 


